
第第第第 28282828回中国回中国回中国回中国にににに親親親親しむしむしむしむ会会会会    

鑑賞鑑賞鑑賞鑑賞：：：：聖地聖地聖地聖地チベットチベットチベットチベット『『『『ポタラポタラポタラポタラ宮宮宮宮とととと天空天空天空天空のののの至宝至宝至宝至宝』』』』    

 

 

日時：12月 14日（月）16：00～17：00 

場所：上野の森美術館 

 

世界的に注目を集めているチベット文化を総合的に紹介する、日本初の展覧会です。 

ユネスコの世界文化遺産に登録されているポタラ宮や歴代ダライラマの夏の離宮ノルブリンカ

など、チベットを語る上で欠かせない各地の寺院や博物館から、美術・文化の名品が集まっていま

した。 

 出品全 123件（173点）のうち、36件が日本の国宝に相当する国家一級文物という貴重な作品

を通して、チベット文化の精華に触れてきました。 

 チベット密教美術の魅力を、今日まで大切に守られてきた仏像・仏画や法具を通して紹介してい

ました。迷える大衆を仏の道に引き戻すため恐ろしい顔つきを見せる仏や、女性の仏、慈悲と智慧

の合一を示す抱擁する仏など、日本に伝わった密教とは全く異なる、チベット密教の世界がダイナ

ミックに繰り広げられていました。 

 美術の世界を紹介すると同時に、標高 4000ｍを超えるチベット高原では、古くより牧畜と農耕

に従事するチベット族が暮らし、厳しい自然の中での生活には信仰と祈りが深く結びついており、

こうした密教文化を背景に持つチベット民族が、古代から連綿と培ってきた独特の暮らしの知恵を、

漢方や西洋医学と並ぶ伝統をもつチベット医学や装飾品、楽器などを通して紹介されていました。 

 1時間の観覧時間では足りないくらい充実した展覧会でした。 

 

  

 

親しむ会の詳細は、会報誌「日中建築住宅情報」№184 2･3月号に掲載しています。 


